
 

 

GMINNY OŚRODEK SPORTU I REKREACJI 
       „                               ”RELAKS” 

 Wiśniowa Góra, ul. Tuszyńska 113       95-020 Andrespol 

 

tel/fax: 042 213 23 92            www.wisniowa-urlop.pl        e-mail: rezerwacja@wisniowa-urlop.pl        

 

 

NIP: 728-013-23-66 

Bank Spółdzielczy w Andrespolu 

Konto nr: 95 8781 0006 0000 0811 2000 0010 

 
Wiśniowa Góra zaprasza na ferie 2011 z rakietką 

 
 

UKS Andrespol i Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji RELAKS" w Wiśniowej Górze (GMINA 
ANDRESPOL- WOJEWÓDZTWO ŁÓDZKIE) w okresie 16 stycznia – 30 stycznia organizują ferie z rakietką 
dla wszystkich.  Zapraszamy  dzieci, młodzież i dorosłych grających w tenisa stołowego. ( www.wisniowa-
urlop.pl ) 
 

Dysponujemy halą sportowa z salą gimnastyczną o wymiarach 42x18m z możliwością ustawienia 16 lub 

12 stołów,  szatniami (1 dla niepełnosprawnych) z natryskami oraz  salą konferencyjna i świetlicą z TV.  

 
Uczestnikom zapewniamy: 

• trening 2x1,5 godziny  dziennie 

• obiad,  

• opiekę lekarska,  

•  instruktorów,  

• sparingpartnerów 

•  zajęcia szkoleniowe w sali konferencyjnej: filmy dydaktyczne i sportowe, fizyka w tenisie stołowym 

•  zajęcia w świetlicy 

• możliwość noclegu 

 
 

 

 
PROPONUJEMY: 
 
 
1. Półkolonie dla dzieci (zajęcia od godziny 8.30 do godziny 17.00 od poniedziałku do piątku - instruktorzy do 
tenisa stołowego i opiekunowie do zajęć wolnych, obiad , 2 treningi)    

Koszt pobytu: 27  PLN za osobodzień (135 zł za turnus tygodniowy) 
 
2. Codzienny trening (zajęcia od godziny 10.00 do godziny 12.00 od poniedziałku do piątku - instruktorzy do 
tenisa stołowego) 

  Koszt treningu: bezpłatnie dla dzieci z Gminy Andrespol, 8  PLN dla pozostałych dzieci i dorosłych) 
  

2. Możliwość indywidualnych zajęć z instruktorem lub sparingpartnerem 

 

 

Zgłoszenia: 

e-mail:  rezerwacja@wisniowa-urlop.pl       

tel. 42 2132392, 504083492 

 

 

Dyrektor Ośrodka  

          Bogdan Kamiński 


